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Éducation coopérative et autres formes  
d'apprentissage par l'expérience  

 
Sélection de ressources connexes en santé et sécurité  

 
Comme point de départ, il est conseillé de visiter un site web qui contient des 
renseignements détaillés à l'intention des jeunes travailleurs de l'Ontario :  
 
Ministère du Travail de l'Ontario : site web des jeunes travailleurs � Travailleur avisé 
Ontario 
Site web : http://www.WorkSmartOntario.gov.on.ca 
 
Ministère du Travail de l�Ontario : Site web à l�intention des jeunes travailleurs � 
TravailleuraviséOntario 
Site web : http://www.WorkSmartOntario.gov.on.ca 
 
Ce nouveau site répond aux questions des élèves concernant les normes d�emploi 
(combien dois-je m�attendre à être payé? À combien de jours de congé ai-je droit?, etc.), la 
santé et la sécurité au travail (quels sont mes droits et obligations?, Qui est responsable de 
ma sécurité? Comment dois-je m�adresser à mon patron?, etc.) et la sécurité 
professionnelle et l�assurance contre les accidents du travail (Que dois-je faire si je me 
blesse?). Le site convient très bien aux recherches faites dans le cours Planification de 
carrière, pour la préparation à l�emploi et pour les séances du programme d<enseignants-
guides portant sur la planification de carrière.   
 
Le site comprend aussi des renseignements importants sur le bénévolat à l�intention des 
élèves, des parents et des employeurs responsables d'adolescents faisant du bénévolat. 
Ces ressources sont très utiles pour les élèves qui effectuent leurs 40 heures de service 
communautaire. 
Il serait aussi utile de consulter le site www.yworker.ca, un site web pour les jeunes 
travailleurs de la Commission de la sécurité professionnelle et de l�assurance contre les 
accidents du travail (CSPAAT) de l'Ontario offrant des renseignements sur la sécurité au 
travail, l'accès à des ressources gratuites et des exemples de situations de travail réelles. 
La CSPAAT maintient, par ailleurs, un autre site, www.oshforeveryone.ca, consacré à la 
santé et la sécurité, qui offre un moteur de recherche et l'accès à de nombreux organismes 
en Ontario qui fournissent des renseignements sur la sécurité. C'est un bon endroit pour 
faire des recherches sur des problèmes ou dangers particuliers et y trouver un guichet 
unique d'information sur le système de santé et de sécurité de l'Ontario.  

http://www.worksmartontario.gov.on.ca/
http://www.worksmartontario.gov.on.ca/
http://www.yworker.ca/
http://www.oshforeveryone.ca/
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Il existe un quatrième site web qui non seulement contient d'excellents renseignements 
génériques, mais également une section spéciale pour les jeunes travailleurs offrant des 
renseignements dans le domaine de la santé et de la sécurité sur divers types de lieux de 
travail (passionnant pour connaître des situations d'apprentissage par l'expérience!). C'est 
celui que maintient le Centre canadien d'hygiène et de sécurité au travail (dont le siège se 
trouve à Hamilton, en Ontario). Son site web est le suivant :  
Centre canadien d'hygiène et de sécurité au travail (CCHST) Zone des jeunes 
travailleurs  
Site web : http://gala.ccohs.ca/youngworkers/ 
Ce site contient également des renseignements que les jeunes devraient connaître avant 
d'entrer dans un lieu de travail (tuyaux, législation, droits). Il aborde plusieurs questions : ce 
que les élèves, parents et employeurs peuvent faire pour assurer la sécurité, les emplois et 
leurs dangers, et les ressources en santé et sécurité.  
 
Ministère du Travail de l'Ontario 
Pour des renvois à la législation de l'Ontario en matière de santé et sécurité, visitez 
www.mol.gov.on.ca pour accéder au site web du ministère du Travail. Vous y trouverez 
notamment de l�information à jour sur la législation en matière de santé et de sécurité et de 
normes d�emploi, les amendes imposées aux entreprises qui commettent des infractions et 
les alertes. Vous pouvez, en outre, poser des questions auxquelles le personnel du 
ministère répondra.  
Autres sites web qui constituent de bonnes ressources pour les enseignants et les élèves : 
CanOSH � Site web national sur la santé et la sécurité � Jeunes travailleurs  
Site web : http://www.canoshweb.org/fr/young_workers.html 
Sommaire : Une liste de liens à diverses ressources en santé et sécurité au travail pour les 
jeunes travailleurs et les personnes qui entrent sur le marché du travail.  
 
North American Occupational Safety and Health (NAOSH) � Liens pour les jeunes 
travailleurs  
Site web: http://www.naosh.org/english/young_worker_links.html 
Sommaire : Le site contient des liens vers des sites web liés à la santé et la sécurité, ainsi 
que d'autres ressources pour les jeunes.  
 
Commission de la sécurité professionnelle et de l�assurance contre les accidents du 
travail 
Site web :  http://www.wsib.on.ca 
Sommaire : Le site contient des renseignements sur la sécurité au travail destinés aux 
employeurs et aux employés. Il offre des conseils sur la prévention, des communiqués de 
presse importants, des politiques et autres renseignements concernant le travail.  
 
Workers' Centre 
Site web : http://www.whsc.on.ca 
Sommaire : Le site donne accès aux ressources sur la santé et la sécurité portant sur une 
vaste gamme de sujets dans le domaine de la santé et de la sécurité. Conçu spécialement 
pour le travailleur, le centre se spécialise dans le matériel produit et livré par les 
travailleurs.  

http://gala.ccohs.ca/youngworkers/
http://www.mol.gov.on.ca/
http://www.canoshweb.org/en/young_workers.html
http://www.naosh.org/english/young_worker_links.html
http://www.wsib.on.ca/
http://www.whsc.on.ca/
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Industrie de la construction  
 
OFFRE SPÉCIALE POUR LES ENSEIGNANTS DE L'ONTARIO : TROUSSE 
DOCUMENTAIRE DE L'ENSEIGNANT  
L'Association ontarienne de la sécurité dans la construction a mis au point une trousse 
documentaire, qui contient quelques-unes de ses meilleures publications expliquant 
l'industrie de la construction (manuel) et destinées aux nouveaux travailleurs de la 
construction (dépliants, vidéo). 
 
Le prix spécial pour les enseignants est de 50 $. Il comprend les documents indiqués ci-
dessous, qui peuvent être commandés séparément, plus 30 brochures � Your New 
Construction Job � (en anglais seulement) et des affiches pour la salle de classe.  
 
Offre : Trousse des enseignants sur la santé et la sécurité dans le secteur de la 
construction (Construction Health & Safety Teachers Kit) 
Produite par : Association ontarienne de la sécurité dans la construction 
Renseignements : Tél. : 416 674-2726, sans frais : 1 800 781-2726, télécopieur : 
416 674-8866 
Documents inclus : Une copie du Manuel sur la santé et la sécurité en construction; 
30 brochures � Your Construction Job � (en anglais seulement); un vidéo « Nouvel employé 
sur le projet »; quatre affiches différentes « Danger Due To� » (en anglais seulement); 
quatre affiches différentes « Personal Equipment » (en anglais seulement); une affiche 
« Joint Health & Safety Committee » (en anglais seulement); et une affiche « Help New 
Workers Start Right  » (en anglais seulement); 
Coût : 50 $ + TPS et TVP, plus frais d'affranchissement et de manutention.  
 
 
MODULE DE FORMATION DE PLUSIEURS NIVEAUX AVEC UNE SÉRIE DE CINQ CD-
ROM  (en anglais seulement) :  
Titres : Legislation, Personal Protective Equipment, Site Safety, Material Handling 
and Back Care, and WHIMS Review (Offre spéciale � rabais important) 
Produit par : Association ontarienne de la sécurité dans la construction 
Description : Ce programme sera utile à toutes les personnes travaillant dans le secteur de 
la construction. Après avoir suivi le programme, les participants seront capables de 
reconnaître les exigences de base dans le domaine de la santé et de la sécurité sur les 
chantiers de construction, y compris le matériel et les procédures. La durée du programme 
est d'au minimum 16 heures. La formation générique de niveau 1 se retrouve dans la 
plupart des programmes de formation professionnelle à plusieurs niveaux. Les modules 
portent sur les sujets suivants : législation, comportement personnel, matériel de protection 
personnel, structures d'accès, dangers électriques, soins du dos et manutention des 
matériaux.  
Coût : 50 $ + TPS et TVP, plus frais d'affranchissement et de manutention. 
 
LIVRE : Titre : Manuel sur la santé et la sécurité en construction (1998) 
Produit par : Association ontarienne de la sécurité dans la construction 
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Renseignements : 21 Voyager Court South, Etobicoke ON  M9W 5M7 
 Tél. : 416 674-2726, sans frais : 1 800 781-2726, télécopieur : 416 674-8866 
 courriel : info@constructsafety.on.ca, web : www.csao.org 
Description : Le manuel aborde des sujets d'intérêt pour tous les métiers, notamment : 
responsabilités dans le domaine de la santé et de la sécurité au travail, matériel de 
protection personnel, premiers soins et intervention d'urgence, soins du dos, nettoyage et 
entretien, et matériel d'accès comme les échelles, les échafaudages et les plate-formes 
d'élévation. Autres sujets abordés : outils manuels et électriques pour les métiers de la 
construction, et directives étape par étape pour le soudage, le coupage et le coffrage.  
Coût : 22,95 $ + TPS, plus frais d'affranchissement et de manutention. 
 
VIDÉO : Titre : Nouvel employé sur le projet (1997)  Durée : 10 minutes 
Produit par : Association ontarienne de la sécurité dans la construction 
Description : La vidéo suit un nouveau travailleur dès son arrivée sur le chantier et à 
travers les diverses étapes de son orientation, jusqu'au moment où il est prêt à commencer 
à travailler. Des prises de vue réelles mettent en lumière l'équipement de protection 
individuelle, les responsabilités en matière de sécurité et les alertes aux dangers. La vidéo 
informe également les travailleurs sur les quatre causes principales de décès sur les 
chantiers de construction.  
Coût : 29,95 $ + TPS et TVP, plus frais d'affranchissement et de manutention. 
 
 
Éducation � Paliers élementaire, secondaire et postsecondaire, bibliothèques, 
musées  
Chaque type de lieu de travail comporte ses propres dangers. Pour les élèves placés dans 
ces types de lieux de travail, l'Education Safety Association of Ontario offre d'excellentes 
ressources sur le secteur et des renseignements spécialisés.  
Site web : http://www.esao.on.ca 
  
Ontario School Boards Insurance Exchange (Fonds d'échange d'assurance des 
conseils scolaires de l'Ontario) 
Site web : http://www.osbie.on.ca 
Sommaire : Les objectifs principaux de cet organisme sont d'assurer les conseils scolaires 
membres contre les pertes et de promouvoir des pratiques sécuritaires dans les écoles. Le 
document « Coup d'oeil sur la gestion des risques pour les écoles de l'Ontario » a été 
conçu pour fournir des conseils et une orientation dans les domaines principaux de la 
gestion des risques auxquels sont confrontés quotidiennement les administrateurs d'école, 
les directeurs, les sous-directeurs, les enseignants et le reste du personnel scolaire.  
Bien que ce matériel de référence ne soit pas destiné à remplacer les politiques et 
procédures des conseils scolaires, c'est un complément aux facteurs de gestion des 
risques dont il faut tenir compte au moment de prendre des décisions sur les activités 
scolaires quotidiennes les plus courantes. Cette publication est présentée dans un format 
de calendrier à afficher dans chaque salle de classe pour faciliter la gestion des risques en 
un clin d'oeil. Chaque employé amené à prendre une décision sur l'organisation ou 
l'autorisation d'une activité énumérée peut consulter la publication. 

mailto:info@constructsafety.on.ca
http://www.csao.org/
http://www.esao.on.ca/
http://www.osbie.on.ca/
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Pour toute activité ne figurant pas dans la brochure, il est recommandé de communiquer 
avec le bureau du conseil scolaire local ou de consulter les politiques et procédures 
élaborées par votre conseil scolaire.  
 
Agriculture 
 
Titre : Equipment Safety Program Ideal for Worker Training (en anglais seulement) 
(Programme de sécurité du matériel pour les travailleurs) 
Produit par : Association pour la sécurité à la ferme inc. 
Renseignements : 340 Woodlawn Road West, Suite 22-23, Guelph ON  N1H 7K6 

Tél. : (519) 823-5600, sans frais : 1-800-361-8855, télécopieur : (519) 823-8880,  
courriel : info@fsai.on.ca, web : www.farmsafetyassociation.com 

Description : La publication a été conçue pour répondre aux besoins des entreprises 
agricoles qui doivent prouver qu'une formation en santé et sécurité a été fournie à leurs 
employés. La trousse contient huit modules : le conducteur de matériel agricole, les 
dangers courants du matériel, les dangers du stockage d'énergie, la sécurité de l'extracteur 
d'énergie, les autres dangers liés à l'équipement agricole, la prévention des accidents avec 
dispositif de verrouillage, l'entretien manuel au nom de la sécurité.  
Coût : Brochure avec CD-ROM pour 15 $. 
 
Industrie des services alimentaires  
 
Titre : Foodservice Safety (en anglais seulement) � Trousse d'orientation sur la sécurité 
des services alimentaires (vidéo) 
Durée : 23,30 minutes dans les quatre domaines 
Produit par : Ontario Service Safety Alliance 
Renseignements : 4950, rue Yonge, bureau 1500, Toronto ON  M2N 6K1 

Sans frais : 1 888 478-6772, télécopieur : 416 250-9500, courriel : 
info@ossa.com, web : www.ossa.com 

Description : Ce vidéo et guide de l'employé en quatre modules expose les dangers les 
plus courants dans les restaurants et les lieux de travail produisant des services 
alimentaires. Sujets abordés : brûlures et échaudages, glissements et chutes, coupures et 
lacérations, et foulures répétitives. 
Coût : 44,95 $ plus 5 $ d'affranchissement et de manutention. 
 
Foresterie 
 
Titre : Santé et sécurité et ton emploi en foresterie (2000) 
Produit par : Ontario Forestry Safe Workplace Association 
Renseignements : Case postale 2050 Avenue, succursale Main, 690, avenue McKeown,  

        North Bay ON  P1B 9P1 
 Tél. : (705) 474-7233, télécopieur : (705) 474-4530, courriel : 

info@ofswa.on.ca,  web : www.ofswa.on.ca 
Description : Cette brochure a pour objectif de vous donner un aperçu de certaines des 
questions les plus importantes en santé et sécurité sur le lieu de travail. 
 

mailto:info@fsai.on.ca
http://www.farmsafetyassociation.com/
mailto:info@ossa.com
http://www.ossa.com/
mailto:info@ofswa.on.ca
http://www.ofswa.on.ca/
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Le site web de l'OFSWA peut également vous donner accès à d'excellentes ressources sur 
la sécurité des scies à chaîne, les alertes concernant les dangers comme les ours, etc. 
 
Soins de santé 
 
Health Care Health & Safety Association of Ontario 
Site web : http://www.hchsa.on.ca 
Sommaire : La HCHSA encourage la prévention et la réduction des blessures et des 
maladies professionnelles sur les lieux de travail dans le secteur des soins de santé en 
Ontario en aidant les organismes du secteur des soins de santé à adopter des meilleures 
pratiques et des méthodes préventives. Le site offre divers renseignements : des 
publications imprimées et électroniques, des bulletins, les lois, les comptes-rendus de 
recherche, les lignes directrices, les formulaires de rapport et les manuels de programme, 
certains programmes de formation et d'accréditation sur la santé et la sécurité au travail, 
ainsi que des renseignements professionnels sur la santé et la sécurité.  
 
Fabrication/Usines/Protection des machines  
 
Titre :     Blowin� in the Wind: Machine Guarding Prevents Deaths 
Durée : 12 minutes 
Produit par : Travailleurs et travailleuses canadien(ne)s de l'automobile 
Renseignements : sans frais : 1 800 268-5763.  

Service de la santé et de la sécurité : 416 495-6558, courriel : caw@caw.ca,  
web : www.caw.ca  

Description : Des mauvais fonctionnements et une faible utilisation des systèmes de 
protection des machines ont causé des blessures et des décès sur les lieux de travail. Les 
deux vidéos se complètent en décrivant l'importance des systèmes de protection et de 
verrouillage des machines pour la santé et la sécurité sur les lieux de travail.  
Coût : 10 $ pour chaque vidéo, y compris les frais d'affranchissement et de manutention.  
 
L'Association pour la prévention des accidents industriels est dotée d'une bibliothèque 
importante qui offre des ressources sur des sujets liés à divers aspects de la sécurité 
industrielle. On peut accéder à son site web à www.iapa.on.ca. 
 
Mines et agrégats  
 
Un travail dans un puits, une carrière, une exploitation minière à ciel ouvert ou souterraine 
ou dans une opération minière exige des connaissances spécialisées de santé et sécurité. 
Un grand nombre des dangers sont particuliers à ce secteur et il est essentiel d'obtenir les 
renseignements adéquats. Cette association de sécurité travaille en étroite collaboration 
avec l'industrie minière et d'autres intervenants afin d'assurer la diffusion des meilleurs 
renseignements possibles sur la sécurité dans les mines.  
Site web : http://www.masha.on.ca 
 
 
 

http://www.hchsa.on.ca/
mailto:caw@caw.ca
http://www.caw.ca/
http://www.iapa.on.ca/
http://www.masha.on.ca/


 

7 

Municipal Health and Safety Association : y compris administration locale, loisirs, 
patinoires, hygiène, lutte contre les incendies  
 
Cette association vise une grande variété de lieux de travail et services pour les activités 
municipales. Avec une si grande variété de métiers et de lieux de travail servis par les 
municipalités, la Municipal Health and Safety Association offre des ressources précieuses 
pour ce secteur important.  
Site web : http://www.mhsao.on.ca 
 
Industrie des pâtes et papiers  
 
L'Ontario Pulp and Paper Health and Safety Association fournit des renseignements sur la 
santé et la sécurité dans cette industrie qui intéresseraient toute personne participant à un 
placement dans ce secteur spécialisé.  
Site web : http://www.pphsa.on.ca 
 
Commerce de détail, industrie des services, tourisme, tourisme d'accueil, ventes et 
services automobiles  
 
L'Ontario Service Safety Alliance (mentionnée également dans la rubrique sur l'industrie 
des services alimentaires) fournit des ressources en santé et sécurité aux lieux de travail 
dans ces domaines. Il s'agit de ressources visant les dangers physiques que présente le 
travail, ainsi que des questions comme la violence. C'est un problème qui se retrouve dans 
certains secteurs de service et commerces de détail où les élèves ou les jeunes travailleurs 
risquent de se trouver face à des situations qui les mettent en danger.  
Site web : http://www.ossa.on.ca 
 
Industrie des transports  
 
La Transportation Health and Safety Association of Ontario et l'Ontario Trucking 
Association possèdent toutes les deux d'excellentes connaissances sur l'industrie elle-
même et sur les questions de santé et de sécurité que toute personne travaillant dans 
l'industrie devrait savoir.  
Transportation Health and Safety Association of Ontario 
Site web : http://www.thsao.on.ca 
 
Ontario Trucking Association 
Les vidéos gratuits de cette association, dont « Career Highways � Safety  » ont été utilisés 
et recommandés par les enseignants des programmes coopératifs.  
Site web : http://www.ontruck.org 
 
Services publics; sécurité électrique  
Le travail spécialisé qu'effectuent les travailleurs des services publics, notamment ceux qui 
travaillent avec des lignes à haute tension et qui installent et entretiennent des services 
publics, comporte des tâches qui peuvent mettre les travailleurs sans formation et 
protection dans des situations très dangereuses. Cette association spécialisée fournit des 

http://www.mhsao.on.ca/
http://www.pphsa.on.ca/
http://www.ossa.on.ca/
http://www.thsao.on.ca/
http://www.ontruck.org/
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renseignements sur la sécurité électrique, le travail dans des hauteurs, l'utilisation 
sécuritaire d'échelles et d'autres sujets importants.  
Site web : http://www.eusa.on.ca 
 
Santé et sécurité générale pour les jeunes ou les nouveaux travailleurs  
 

Titre : Le premier pas� (Guide de sécurité pour les étudiantes et étudiants) (2000) 
Produit par : London Occupational Safety and Health Information Services  
Renseignements : 424, rue Wellington, bureau 218, London ON  N6A 3P3 
Tél. : (519) 433-4156, télécopieur : (519) 433-2887, courriel : losh@execulink.com,  
web : www.losh.on.ca 

Description : Un guide pour les étudiants, les nouveaux travailleurs, les employeurs, les 
syndicats, les enseignants, les parents et les professionnels de la santé et sécurité. Ce 
livre peut être utilisé pour compléter d'autres programmes de formation en santé et 
sécurité, par exemple : SIMDUT, programmes scolaires ou Programme de sensibilisation 
des jeunes au travail.  
Coût : Une copie � 20 $ plus 5 $ pour les frais d'affranchissement et de manutention.  
          100+ copies � 15 $ chacune plus les frais d'affranchissement et de manutention. 
 
Titre : Outreach Edition: Things You�d Better Know�To Work Smart, Work Safe (en 
anglais seulement) (2001) 
(La version française pour les écoles est plus courte (8 ½ min) et est intitulée : « Ce que 
vous devez savoir pour bien travailler, sans danger ») 
Durée : 13 minutes 
Coût :  GRATUIT 
Produit par : Commission de la sécurité professionnelle et de l'assurance contre les 
accidents du travail (CSPAAT) 
Description: Créé dans le cadre du Programme de sensibilisation des jeunes au travail, ce 
vidéo est raconté par Marisa Ellis dont le frère a été tué par un mélangeur industriel deux 
jours après avoir commencé à travailler dans une boulangerie. Il décrit en détail les droits 
et obligations des jeunes travailleurs, et présente plusieurs histoires : 
-Marco, qui a perdu sa main droite en essayant de retirer une pièce de métal d'une presse. 
-Sandy, dont la main gauche a été sectionnée par un ventilateur. 
-Matt, qui s'est trouvé paralysé au cours d'un emploi comme conseiller de camp.  
-Isobel, qui a subi des lésions au crâne et à la nuque après une chute au travail.  
-Sean Kells, qui a péri dans une explosion chimique  
Le programme comprend également une brochure de l'étudiant (voir la photo ci-dessous) 
qui fournit aux étudiants des renseignements gratuits et durables pour les aider à travailler 
sans danger.  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.eusa.on.ca/
mailto:losh@execulink.com
http://www.losh.on.ca/


 

9 

CD-ROM de sensibilisation des jeunes au travail :  CD éducatif gratuit qui a été utilisé 
par de nombreux enseignants de programmes coopératifs et dans la salle de classe pour 
apprendre aux étudiants leurs propres ressources en santé et sécurité. Le CD contient une 
vaste gamme de renseignements généraux sur la santé et la sécurité et demande aux 
étudiants d'entrer dans diverses « salles de classe » où ils peuvent visualiser les vidéos, 
remplir un quiz et obtenir des renseignements importants. 
 
REMARQUE :   La chasse aux trésors/le quiz du programme Sensibilisation des 
jeunes au travail pour les enseignants a été élaboré pour aider les enseignants à se 
servir du CD comme outil d'apprentissage. Le quiz est publié pour la première fois 
dans le document d'apprentissage/de formation coopérative. 
Pour obtenir un exemplaire de la chasse au trésor et le document complet du 
programme coopératif, visitez la section de l'enseignement coopératif de ce site 
web.  
 
Renseignements : CSPAAT 1 800 663-6639 
Site web :  http://www.wsib.on.ca 
Programme Sensibilisation des jeunes au travail   
Site web : http://www.yworker.com 
Sommaire : Le programme Sensibilisation des jeunes au travail est conçu pour fournir aux 
élèves les renseignements dont ils ont besoin pour protéger leur santé et leur sécurité au 
travail. Ce site web détaillé contient de nombreux renseignements pour les élèves et 
constitue un excellent site de recherche! 
 

http://www.wsib.on.ca/
http://www.yworker.com/
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Programme de 
sensibilisation des jeunes 

au travail 
 

Présentations à l'école  
 

Depuis des années, les écoles de
l�Ontario accueillent des membres de
la communauté qui présentent le
programme. Le programme offre un
très bon aperçu des droits et
obligations des travailleurs et des
renseignements utiles sur les
placements pour les élèves.  Les
personnes qui présentent le
programme sont déterminées à
prévenir les blessures parmi les
jeunes travailleurs.  Accueillir une de
ces personnes renforcerait les leçons
que vous donnez dans le cadre de
l�éducation coopérative. 
 
Numéros sans frais : 
APAI � 1 800 406-IAPA (4272) 
Centre des travailleurs � 1 888 869-
7950 
CSPAAT � 1 800 663-6639 


